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Conflicte relationale vs. conflicte tematice

la varsta preadolescentei
(120" teorie, 180’ practica)

® |. Cuprinsul secventei

Primii pasi

1. Metamorfoza preadolescentilor in cheie ludicd: de la omidd la fluture

2. Definirea/cizelarea personalitafii prin apartenenta la grup sau despre
»Spune-mi cu cine te insotesti ca sd iti spun cine esti”

3. Profesorul de Religie: ,,prevazator”, constatator, ameliorator al conflictelor
relationale

Punctul pe i

® ||. La sfarsitul acestei secvente de invatare:

« Vi veti imbogati cu o perspectiva ludica asupra tipurilor de conflicte care
caracterizeazd varsta preadolescentei

« Veti dispune de noi perspective si unghiuri de abordare a situatiilor concrete
de la clasd care sa va permita anticiparea/ameliorarea conflictelor

® |||. Cuvinte-cheie

conflict relational, conflict tematic, definirea identitatii




Virsta preadolescentei este caracterizata de o serie de transformari care fac posibila tran-
zitia persoanei citre dobandirea independentei si afirmarea statutului social, scoala fiind
primul mediu in care elevii au aceasta oportunitate in cadrul grupurilor de prieteni care
Primii pasi  nu sunt altceva decat micro-entitdti sociale. Conflictele specifice acestei vérste nu sunt
tematice, ele nu au la bazd divergente ideatice sau de conceptie, ci sunt, de cele mai multe ori, determinate
de ciocnirea experientelor specifice acestui proces de afirmare. Rolul profesorului de Religie este, in acest
context, important prin responsabilitatea intrinseca disciplinei sale fatd de aspectul formativ al procesului de
invatamant. Pe langa o mare provocare, aceastd perioadd din viata elevilor constituie si o oportunitate deose-
bita pentru profesorul de Religie de a-si exercita aceasta responsabilitate si de a orienta demersul de afirmare
al elevilor inspre maturizarea spirituala si asumarea responsabilitatilor comunitare si religioase care decurg
din statutul de adult.
In secventa de fata, focusul este acela de a intelege si accepta firescul acestui proces de transformare
propriu preadolescentei, intelegere si acceptare considerate a fi premise pentru eficienta interventiilor profe-
sorului de Religie in formarea elevilor si in anticiparea/ameliorarea situatiilor conflictuale.

1. Metamorfoza preadolescentilor in cheie ludica:
de la omida la fluture

V\ Departe de a fi la fel de pasionat de lepidoptere ca si Adolescentul miop, incd de mic am

(;@\E\\:Q fost fascinat de metamorfoza omizilor in minunatiile de fluturi ce ne incantd privirile

@ > A odata cu venirea caldurii. Aceasta fascinatie se mentine vie probabil si prin faptul cd mi

Q s-a intipdrit in minte, de pe cand aveam cam 4 ani, mirosul dulceag si inconfundabil al

Teorie  frunzelor de dud roase de viermii de matase pe care ii cresteam. Pe scurt, pentru cei care

nu ati avut norocul de a avea un tata profesor de Biologie, ciclul de viata al fluturelui are cateva stadii, pornind

de la ou, trecand prin stadiul de omida (larvd), apoi prin cel de cristalidd (pupd, nimfd), pentru ca, in cele din

urmd, sa rezulte fluturele in intreaga sa splendoare. Poate vé intrebati ce treabd au viermii de matase ori fluturii
cu preadolescentii sau cu tema conflictelor relationale? Raspunsul se va contura, speram, in cele ce urmeaza.

Preadolescenta este marcatd indeosebi de aparitia unor importante transformari intelectuale si fizice
care produc o anumitd ,tulburare’, o agitatie interioara a elevilor nostri. Este etapa in care se desfasoard o
luptd intre individualism si nevoia relationdrii interpersonale, nevoia apartenentei la un grup.

Omida, dupa ce se dezvolta un timp in ou, incepe sa-si faca loc de iesire mestecind o parte din ou.
Dupa ce eclozeaza, omizii ii este foame si, adeseori, primul lucru pe care il maninca este chiar coaja oului.
Intr-o manier3 analogica, tinerii nostri, dupa ce se hranesc din ocrotirea, din purtarea de grija a familiei, a
parintilor, incearcd incetul cu incetul sd isi facd loc de iesire din punct de vedere social, tinzand spre o anumita
independenta care sa ii certifice ca persoane unice in comunitate.

Intr-o etapd urmatoare, omida cauti frunze verzi si gustoase. Unele dintre larve se hranesc si cu in-
secte sau cu semeni mai mici si mai slabi. $i in aceasta etapa este usor de inteles cum tinerii aflati in perioada
cautdrii propriului sine si in cautarea unei comuniuni functioneaza intr-un mod similar: si ei sunt atrasi de
ideea unei cresteri rapide bazate pe culoare si gust... Totusi, asta aud constant: ,,viafa are gust!”, ,dd culoare
vietii tale!”.

In timp ce omida mananci si creste, invelisul ei tare se intinde atit de mult, incat la un moment dat crapa.
Este momentul in care copilaria ajunge sa fie ndpdrlitd, s fie lasata in urma spre a face loc unei noi infatisari.

Dupa o ultima naparlire, se face trecerea la stadiul de cristalida: omida gaseste o ramura potrivita de
care se va ancora prin intermediul unor fire de matase. Cristalida se va transforma treptat intr-o carapace tare
(cochilie) din care, dupa profunde transformari, urmeaza sd iasa fluturele.

Revenind la analogia cu elevii nostri, am avut surpriza ca, de mai multe ori, din ceea ce pareau a fi
doar niste omizi agitate, ahtiate dupd frunze de dud, dupa o vreme, sa apara cei mai frumosi fluturi! S& nu
uitam cd si lui Zaheu vamesul, tot dintr-un dud I s-a tras ,,metamorfoza”! Trebuie doar sa indrumam tinerii
spre ramura potrivitd, de pe care, asemeni lui Zaheu, s 1l poata ciuta pe Hristos, tinta vietii noastre.



Asa cum nici fluturii nu se metamorfozeaza peste noapte, cu atat mai putin elevii nostri. Adevarata
transformare si frumusete au nevoie, din partea profesorului de Religie in mod special, de rabdare si de
indelunga-rdbdare.

@ ’ Prezentati succint, pe baza experientei didactice personale, trei motive (etaloane) ale
_ formarii ,bisericutelor” in clase, la véarsta preadolescentei.

Practica

2. Definirea/cizelarea personalitatii prin apartenenta la grup sau
despre ,Spune-mi cu cine te insotesti ca sd iti spun cine egti"

V\ Marea provocare a preadolescentului este aceea ca statutul lui social incepe

(@ S . . ) s :

WY’. Q sdse schimbe treptat, conturdndu-se in special in functie de raportarea sa la

@ = 4 sentimentul de afectivitate. Daca de la nastere pana la aceasta vérsta copilul
i; _ era perceput ca ,obiect” al afectivitatii celor din jur, incepand cu varsta de
Teorie  ,proximativ 11 ani, preadolescentul se transforma in subiect ce ,imparte”

afectiune altora, acest lucru generand importante transformari din punct de vedere moral in /7

cadrul grupului. '

Chiar si din punct de vedere matematic, impdrtirea nu
e lucru tocmai simplu: 12:4=3, 12 se numeste deimpadrtit, 4
este impdrtitorul, iar 3 este cdtul. Si cum sd nu se incurce bietul
nostru elev preadolescent, cum sa nu se supere atunci cand
nu ii ies socotelile?!? El e atat deimpadrtitul, cat si impdrtitorul!
El se imparte pe sine celorlalfi si, de multe ori, rezultatul da cu
rest... Unele grupuri in care ar vrea sd isi reverse si sa isi reveleze
personalitatea, pur si simplu nu il accepta. Cat? Cat sa mai rabde?

Gasirea unui loc nu este deloc ugoara... Treptat, apar conflicte
relationale care pot debuta de la nivel individual si care, ulterior, escaladeaza. Este cunoscut faptul ca o mare
influenta asupra formarii propriei personalitdti o au mediul social si cel cultural. De aici, spre exemplu, si
usurinta cu care putem deosebi incd de la o prima intalnire persoanele din mediul rural de cele din mediul
urban, dintr-o zona etnografica sau alta. Insusi chipul omului reflectd intr-o anumita masura mediul propriu
fiecdruia.

Personalitatea preadolescentilor este intr-o faza de maxima maleabilitate, aceasta modeldndu-se dupa
tiparul/forma grupului in care se integreaza. De aici decurge temerea, din partea parintilor si a profesorilor,
in ceea ce priveste o posibila pervertire a elevilor, pervertire datoratd apropierii de unii colegi catalogati drept
»indezirabili” de catre adulti. Dat fiind faptul ca autoritatea parintilor este in continud scddere iar increderea
acordata profesorului este doar una incipienta, orice interzicere din partea noastra va primi ca raspuns - cel
mai probabil - exact opusul a ceea ce dorim. La orice interventie a noastrd, elevii ne vor raspunde, cel mai
probabil, ca ,,nu este adevarat” si cd ,,stiu ei mai bine ce fac”. Iata de ce este mai de folos s le ingaduim diverse
experiente, uneori mai putin placute, pentru a-i ajuta sa concluzioneze singuri, sa isi asume consecintele
actiunilor proprii. Nu este eficient ca, dupa un anumit esec, sa mergem victoriosi si sa le spunem pe un ton
superior: ,,Ji-am spus eu?!?”. Este bine, insa, sa le fim aldturi sau, poate mai bine, cu un pas in urma lor, pentru
a evita caderea in extreme.

La varsta gimnaziului, elevii cauta sa-si defineasca personalitatea; pentru ei este important cu ce si cu
cine sunt asociati. La aceastd varstd se definesc prima data prieteniile, grupurile, iar acestea pot intra, ulterior,
in conflict; indepértarea de familie este, acum, o consecin{d a manifestarii nevoii de independenta si de
autodeterminare. Se dezvolta constiinta de sine, preadolescentul fiind pus in miscare de dorinta cunoasterii si




manifestarii propriilor posibilitati, spre a se face util in cadrul grupului. Activitatea scolard nu mai reprezinta
punctul de gravitatie in ceea ce priveste interesul preadolescentului, el fiind atras si de alte domenii precum
stiinta, tehnica sau arta.

Daca preocupdrile grupului in care este acceptat un elev sunt superficiale, apare pericolul ca acesta sa
renunte la unele dintre idealurile sau parerile sale pentru a se adaptala ,,cerintele” grupului. Grupul actioneaza
ca un diapazon: el da tonul valorilor comune, fie ele valori morale, estetice, culturale sau religioase. Grupul/
anturajul devine o a doua familie in care, de multe ori, se discuta chestiunile problematice ale varstei, chestiuni
care nu au fost discutate la vremea lor cu familia fie din neglijentd, fie din lipsd de timp, fie din diferite
temeri, deopotriva din partea parintilor si a copiilor. Din aceste ratiuni, nu este de mirare ca problemele de
sexualitate sunt de cele mai multe ori discutate cu colegii si prietenii, nu cu parintii.

Pand in momentul in care grupurile se ,,asazd’, se ,,cern’, unii membri migreaza, ceea ce duce la
situatii conflictuale la nivel emotional, rezumate simplu prin expresia ,tradarii prieteniei”. Analiza zilnica a
statusului de pe Facebook este o oglinda relevanta a acestor probleme. Acum, marile probleme existentiale
nu sunt legate de anumite teme religioase sau stiintifice, ci de modul de rezonanta in ceea ce priveste relatiile
dintre membrii grupurilor.

Tema de reflectie

Cum ar trebui sd reactiondm ca profesori de Religie
in momentul in care un elev,
practicant mai fervent decdt pdrintii sdi,
este acuzat de acestia cd devine un “fundamentalist”?
(conflict “mixt”: relational si tematic )

ale elevilor care le-au afectat acestora atat performanta scolara, cat si socializarea cu co-

~_ legii si profesorii.
Practica

@ ’ Descrieti in cate 100 de cuvinte, din experienta dumneavoastra, 3 conflicte relationale

3. Profesorul de Religie:
,prevazator”, constatator, ameliorator al conflictelor relationale

/ (\ La absolvirea Facultatii, alaturi de diploma,
Q@&Q fiecare dintre noi am primit — va rugdm s
@ CQ/ acceptati jocul de cuvinte! - si ,,darul vederii
¥ inainte”: incd de pe atunci (pre)vedeam un
Teorie  yiitor stralucit, (pre)vedeam problemele care
urmau sa vina, uneori (pre)vedeam si starea vremii, dar asta in
functie de durerile ,reumatice” din locul vechilor fracturi de
membre, semne ale unei copilarii (hiper)active! Departe de noi
,vederea inainte”, in adevirata ei profunzime! Insi, diruiti cu
rafiune, sentiment $i voinfd, cu siguranta cd vom putea anticipa,
pe baza unor semnale mai mult sau mai putin vizibile, atunci
cand intre doi elevi (sau grupuri de elevi) mocneste un potential
conflict. Ce e drept, nici elevii nu sunt experti in camuflarea starilor
emotionale, ceea ce ne poate inlesni de multe ori misiunea de
prevenire a conflictelor. Pornind de la primele semne, cu discretie
si tact pedagogic, ar trebui sd aflam cauzele, premisele conflictuale
si, individual, sa le discutam ,,prieteneste” cu fiecare parte.

Constat?
|




Dar planificarile, planurile de lectii, activitatile extracurriculare, semnarea condicii, serviciul pe scoala
au un minunat potential crono-fill, adica de a umple timpul, cum ar zice englezul. Noi am zice cronofag, dar
timpul ne mananca pe noi... Asa ca ne scapa uneori etapa ,,prevederii” si ne trezim fatd in fatd cu situatia
conflictuala. Constatdm, care va sa zica. Ne facem autocritica pentru lipsa prevederii, ne minunam cum de ni
s-a intamplat tocmai noua aceastd neglijenta si ne justificim in fata propriei congstiinte.

In astfel de situatii, incercim si ,,dregem' busuiocul”. S indreptim ce se mai poate indrepta sau, in
termeni moderni, sd ameliordm, sa imbunatdtim situatia de fapt. Unul dintre fenomenele actuale frecvente in
colectivitatile scolare este cel intitulat bulying. Adica a-ti bate joc in mod constant, a umili pe cineva mai slab
decét tine, a hartui. Problema e ca hartuitorii traiesc un fals sentiment de putere, de autoritate, fiind destul
de greu de lamurit cd ceea ce fac ei este sub demnitatea umand. Celor cdrora nu le putem explica omeneste,
sintetizat, teologia chipului lui Dumnezeu in om, le putem aduce aminte vorba ceea din batrani: ,,Ce tie nu-{i
place, altuia nu-i face!”

a. Formulati, pentru elevii dumneavoastra, trei argumente biblice care sa se opund

@ ’ fenomenului de hértuire a celor mai slabi (bulying). (30’)

_ b. Propuneti un exercitiu in care sd utilizati un episod biblic pentru a ilustra tipul de

Practics conflict relational si solutionarea lui. (30”)

Punctul pei

~

3 Interventiile prompte ale factorilor educationali in cazul conflictelor relationale pot reprezenta o
forma de prevenire a unor viitoare conflicte de tip ideatic-religios. Dacd frecventa conflictelor este una
destul de mare chiar intre elevi de aceeasi confesiune religioasd, cu atdt mai mult este important sd ne
orientdm toatd energia, competentele si efortul inspre preintdmpinarea unor conflicte tematice
interreligioase sau interconfesionale, pentru a asigura orei de Religie mediul irenic ce-i este propriu.

' ,A drege” vine din latind, de la verbul ,,dirigo, -ere”, care inseamna a indrepta, a ordona. Busuiocul era folosit se pare pentru “a
imbunétati” vinul atunci cand calitatea sa era una indoielnica.




